
MIEJSCE OPEN IMIĘ NAZWISKO NR. STARTOWY PŁEĆ KLUB MIEJSCE W KATEGORII CZAS 

1 Tomasz Mikulski 169 M KS Partyzant Leszno 1 00:15:58

2 Daniel Mikielski 168 M 2 00:17:05

3 Bartosz Wiśniewski 272 M 3 00:18:02

4 Marta Jemielniak 100 K 1 00:19:00

5 Paweł Zakowicz 281 M 4 00:19:11

6 Tymoteusz Skibinski 223 M 5 00:19:56

7 Monika Kaczanowska 104 K Zawsze Biegiem Grójec 2 00:20:05

8 Maciej Janicki 94 M Akademia Policji w 

Szczytnie

6 00:20:24

9 Bartosz Ścibiorek 247 M 7 00:20:28

10 Aurelia Kaczmarek 106 K 3 00:20:48

11 Maciej Kaczanowski 105 M Zawsze Biegiem Grójec 8 00:20:49

12 Jarosław Domagała 48 M 9 00:20:50

13 Mateusz Wyrzykowski 278 M 10 00:20:54

14 Maciej Panecki 189 M 11 00:20:57

15 Jakub Tronowski 260 M 12 00:21:00

16 Julia Kuźmińska 150 K Koty 4 00:21:00

17 Michał Janiszewski 97 M 13 00:21:19

18 Łukasz Dobrodziej 44 M jtendo 14 00:21:21

19 Agnieszka Nowak 179 K Zabiegany Wołomin 5 00:21:23

20 Aleksandra Torz 256 K 6 00:21:32

21 Paweł Ratyński 212 M Zawsze biegiem Grójec 15 00:21:34

22 Sławomir Stański 234 M To Naturalne 16 00:21:47

23 Piotr Kucharczyk 143 M 17 00:21:55

24 Andrzej Przybysz 209 M 18 00:21:55

25 Janusz Torzewski 258 M Bemowo Biega 19 00:22:04

26 Franciszek Kopyt 128 M 20 00:22:08

27 Katarzyna Barycka 11 K Daniel Wosik Trener 

Biegaczy Górskich/Te

7 00:22:10

28 Sebastian Czerniszewski 30 M 21 00:22:13

29 Karol Haba 87 M Patrol 22 00:22:16

30 wiesław taszycki 251 M 23 00:22:16

31 Dawid Dębowski 43 M 24 00:22:24

32 Alicja Śledź 248 K 8 00:22:24

33 Daniel Krajewski 136 M Te lepsze ananaski 25 00:22:26

34 Cezary Czerepiński 29 M parkrun Pruszków 26 00:22:32

35 Krzysztof Żak 284 M 27 00:22:49

36 Mateusz Piotrowski 198 M #WartoZapierdalać 28 00:22:54

37 Agata Szkudlarek 245 K Rehability 9 00:23:01

38 Paweł Grycner 77 M Shaka 29 00:23:06

39 Michał Floriańczyk 59 M 30 00:23:14

40 Sebastian Bis 14 M Akademia LA 31 00:23:22

41 Dawid Mosiński 171 M 32 00:23:23

42 Marek Gołębiowski 73 M 33 00:23:23

43 Adrian Dudek 51 M 34 00:24:05

44 Michał Chodniewicz 21 M 35 00:24:07

45 Marcin Sobków 229 M 36 00:24:09

46 Dorota Szymanski 246 K 10 00:24:11

47 Rafał Krynicki 142 M 37 00:24:13

48 Bartosz Słomiński 225 M 38 00:24:16

49 Joanna Tereszkiewicz 253 K 11 00:24:17

50 WIKTOR JASIONOWSKI 99 M Grupa Biegowa UM 

Warszawa

39 00:24:28

51 Adrian Kaleta 108 M 40 00:24:28

52 Konrad Tomczyk 255 M 41 00:24:30

53 Konrad Czerniszewski 31 M 42 00:24:32

54 Wojciech Gil 68 M 43 00:24:34

55 Gabriel Szczęch 243 M 44 00:24:38

56 Urszula Kościk 133 K Adidas Runners 

Warsaw

12 00:24:42

57 Przemysław Mierzwiak 167 M 45 00:24:44

58 PIOTR DERESZEWSKI 41 M ZABIEGANY WOŁOMIN 46 00:24:46

59 Damian Mokrzyński 170 M 47 00:24:49

Bieg Flagi 5 km



60 Katarzyna Lewandowska 152 K Zawsze Biegiem - 

Grójec 

13 00:24:50

61 Mateusz Kwaterczak 151 M - 48 00:24:53

62 Przemysław Weremczuk 267 M Brak 49 00:24:54

63 Anna Janiszewska 96 K 14 00:24:56

64 Marcin Darka 34 M Bemowo 50 00:24:57

65 Leszek Romanowski 215 M Liga Leśnych Ludków 51 00:25:02

66 Zbigniew Hakobert 88 M Brak 52 00:25:03

67 Dominik Wróbel 277 M PTR 53 00:25:09

68 Małgorzata Dąbrowska 36 K UKS GEPARD 15 00:25:09

69 Władysław Olma 182 M Jastrzębie biegam bo 

lubię 

54 00:25:20

70 Wojciech Czerepak 28 M Jw2414 55 00:25:21

71 Karolina Lezner 155 K 16 00:25:22

72 Barbara Popek 205 K Sobieski6 17 00:25:25

73 Oskar Gołębiowski 72 M 56 00:25:27

74 Jakub Rybok 218 M Ryboki 57 00:25:28

75 Natalia Stankiewicz 231 K 18 00:25:29

76 Paweł Pudłowski 210 M 58 00:25:31

77 Filip Bolesta 17 M Biegiem po biomasę 59 00:25:32

78 Sławomir Bis 15 M 60 00:25:32

79 Krzysztof Łoś 157 M Bieguni 2022 61 00:25:35

80 Marcin Jędrzejewski 101 M 62 00:25:44

81 Arkadiusz Adamiak 1 M 5MBOT 63 00:25:51

82 Paweł Dębek 42 M 64 00:25:57

83 Rafał Kołodziejski 126 M 65 00:26:03

84 Iwona Pietruszka 196 K Zabiegany Team 

Zawady

19 00:26:09

85 OLGA SZCZUTOWSKA 244 K 20 00:26:12

86 Grzegorz Kalbarczyk 107 M Xtreme 66 00:26:13

87 Beata Tronowska 259 K Jack Team 21 00:26:15

88 Łukasz Figurowski 57 M Łupaja Team Pruszków 67 00:26:18

89 Monika Wieczorek 269 K 22 00:26:24

90 Ewa Siwik 222 K 23 00:26:25

91 Maciek Płatek 201 M 68 00:26:29

92 Przemysław Pietruszka 195 M Zabiegany Team 

Zawady

69 00:26:30

93 Joanna Panasiuk 188 K 24 00:26:33

94 Gerard Musiał 174 M 70 00:26:33

95 Wojciech Petryka 192 M 71 00:26:35

96 MARZENA KRULAK 141 K krulaczki team 25 00:26:35

97 Bartosz Olejnik 181 M 72 00:26:36

98 Alicja Rymarczuk 219 K 26 00:26:38

99 Adam Walczuk 263 M 73 00:26:40

100 Marcin PLENZLER 199 M 1 00:26:41

101 Kinga Gaździńska 66 K 27 00:26:45

102 Jarosław Jędrzejowski 102 M TWDW 74 00:26:45

103 Blanka Stańska 233 K To Naturalne 28 00:26:47

104 KAMIL ŁOPACKI 156 M 75 00:26:55

105 Janusz Gutkowski 86 M brak 76 00:27:00

106 Andrzej Kruk 139 M 77 00:27:01

107 Anna Drapsa 50 K 29 00:27:06

108 Monika Pham 193 K Brak 30 00:27:11

109 Robert Adamiak 3 M AMW SINEVIA 78 00:27:20

110 Dominika Bielenia 13 K 31 00:27:25

111 Wiktoria Podwińska 203 K 32 00:27:27

112 Maciej Hrynkiewicz 90 M 79 00:27:32

113 Emil Dąbrowski 37 M 80 00:27:39

114 Ewa Hawryluk-Stasiak 89 K BIEGUNI 2022 33 00:27:39

115 Sebastian Mróz 173 M 81 00:27:56

116 Mariusz Czarniewicz 25 M 82 00:27:56

117 Mirosław ARTYSZUK 4 M 83 00:28:02

118 Katarzyna Karasiewicz 111 K 34 00:28:06

119 Jaroslaw Kusmierek 149 M 84 00:28:10

120 Aleksandra Kolonko 123 K 35 00:28:21

121 Piotr Ostrowski 185 M 85 00:28:22

122 Krzysztof Kałucki 109 M - 86 00:28:23

123 Robert Dobruch 46 M 87 00:28:23



124 Michał Gos 74 M Tramwaje Warszawskie 88 00:28:35

125 Jarosław Pintal 197 M 89 00:28:36

126 Gabrysia Krulak 140 K krulaczki team 36 00:28:39

127 Marek Rogucki 214 M 90 00:28:39

128 Jan Główka 70 M 91 00:28:41

129 Magdalena Niemiec 177 K 37 00:28:53

130 Marta Gadomska 64 K Brak 38 00:28:55

131 Alicja Fiedczak 56 K 39 00:28:57

132 MARIUSZ NASKRĘT 176 M 92 00:29:01

133 Aleksandra Główka 69 K 40 00:29:03

134 Bojan Stancevic 230 M 100K 93 00:29:03

135 Iwona Balcerzak 7 K 41 00:29:30

136 Marcin Góra 75 M 94 00:29:32

137 Wojciech Stasiak 236 M BIEGUNI 2022 95 00:29:39

138 Michał Dąbrowski 38 M 96 00:29:41

139 Michał Suskiewicz 240 M 97 00:29:43

140 Marcel LEZNER 154 M KS ATAK AGRYKOLA 98 00:29:50

141 Przemysław Sobieniak 227 M DO RSZ 99 00:29:56

142 Adrianna Konik 127 K 42 00:29:56

143 Marek Kurek 147 M 100 00:30:00

144 Katarzyna Bałaż 8 K TWDW 43 00:30:00

145 Monika Balcerzak 6 K 44 00:30:02

146 Piotr Petlak 191 M 101 00:30:06

147 Elżbieta Kołodziejak 125 K 45 00:30:06

148 Beata Dudek 52 K 46 00:30:08

149 Karolina Klimecka-Machaj 119 K 47 00:30:09

150 Łukasz Borowski 18 M 102 00:30:10

151 Pavlo Daunis 35 M 103 00:30:15

152 Jolanta Furmańczyk 63 K Xtreme Turbo Squad 48 00:30:15

153 Michał Krasucki 137 M 104 00:30:16

154 Marlena Dobrowolska 45 K To naturalne 49 00:30:18

155 Hanna Dobruch 47 K 50 00:30:23

156 Karolina Klim 118 K 51 00:30:25

157 Mateusz Gursztyn 85 M 105 00:30:26

158 Katarzyna Mazurowska 165 K 52 00:30:27

159 Agata Gryz-Gos 80 K i.am.kubiak 53 00:30:27

160 Eulalia Włodarczyk 273 K 54 00:30:29

161 KAMIL SOLIWODZKI 290 M 106 00:30:49

162 JAROSŁAW SOLIWODZKI 291 M 107 00:30:51

163 Renata Żurawska 286 K Leniwce Team 55 00:30:51

164 Mateusz Fornal 62 M 108 00:30:51

165 Mikołaj Czerwiński 32 M 109 00:31:06

166 HyunBin Yang 280 M 110 00:31:28

167 JANUSZ BUKOWSKI 20 M STOWARZYSZENIE 

DAĆ SIEBIE INNYM

111 00:31:29

168 Janusz Telega 252 M Bemowo biega 112 00:31:38

169 Bartosz Pac 186 M 113 00:31:59

170 Anna Junczyk-Paczuska 103 K 56 00:32:03

171 Zdzisław Niewiadomski 178 M 114 00:32:04

172 Maria Pulkowska 211 K 57 00:32:11

173 Bożena Główka 71 K 58 00:32:16

174 Michał Mierzwiak 166 M 115 00:32:38

175 Robert Stolarczyk 238 M 116 00:32:49

176 Krzysztof Kucicki 144 M 117 00:32:54

177 Ewa Janczewska 93 K 59 00:32:54

178 Władysław Maler 162 M Reebok run crew 118 00:32:54

179 Magdalena Czechoska 26 K 60 00:32:55

180 Tomasz Kowalczyk 134 M Rebels Team 119 00:33:04

181 Jadwiga Majerczyk-Godlewska 159 K 61 00:33:04

182 Piotr Starczewski 235 M 120 00:33:04

183 Zuzanna Kusmierek 148 K 62 00:33:12

184 Agata Gawor 65 K 63 00:33:18

185 Jarosław Kosiaty 131 M Róbmy Swoje 121 00:33:21

186 JOANNA GROCHOWSKA 76 K 64 00:33:21

187 Paweł Mazur 164 M 122 00:33:29

188 Tomek Kapla 110 M Maratonka Grajewo 123 00:33:31



189 Strahinja Đorđević 49 M 124 00:33:37

190 Luiza Nowak 180 K 65 00:33:38

191 Jihoon Kim 116 M 125 00:33:40

192 Agnieszka Wójcik 276 K Śladami Kampanii 

Wrześniowej 

66 00:33:46

193 Robert Wójcik 275 M Śladami Kampanii 

Wrześniowej 

126 00:33:47

194 Andrzej Dąbrowski 39 M 127 00:33:47

195 Konrad Adamiak 2 M 128 00:34:28

196 Katarzyna Wiśniewska 271 K Indywidualistka 67 00:34:29

197 Kinga Bochińska-Đorđević 16 K 68 00:34:30

198 Agnieszka Strusiak 239 K 69 00:34:30

199 Ryszard Król 138 M 129 00:34:37

200 Agata Pośnik 206 K 70 00:34:40

201 Michał Gąsior 67 M 130 00:34:44

202 Grażyna Marczak 163 K Skaryszewskie Ciacha 71 00:34:59

203 Anna Karłowicz 113 K Partia Wolnych 

Biegaczy

72 00:35:23

204 Zuzanna Pomaska 204 K 73 00:35:38

205 Zdzisław Podgórzak 202 M brak 131 00:35:39

206 Justyna Wawrzonkiewicz 265 K 74 00:35:49

207 Korneliusz Rzeźwicki 220 M Adidas Runners 

Warsaw

132 00:35:53

208 Natalia Dudziak 53 K 75 00:35:53

209 Żaneta Czubak 33 K 76 00:35:54

210 Milena Przeździecka 208 K Przeździecki Team 77 00:36:02

211 Kamil Piątkowski 194 M 133 00:36:03

212 Aleksandra Fojcik 61 K 78 00:36:07

213 Emilia Jasinowska 98 K 79 00:36:30

214 Leszek Machaj 158 M 134 00:36:39

215 Karolina Źrałka 283 K 80 00:36:41

216 Jarosław Deminet 40 M 135 00:36:43

217 Kamil Czapliński 24 M 136 00:36:49

218 Piotr Grycner 78 M Shaka 137 00:37:01

219 Dominika Kłoszewska 121 K 81 00:37:37

220 Malina Tyszka 261 K 82 00:37:49

221 Waldemar Żółciński 285 M Grupa Biegowa UM 

Warszawa

138 00:37:51

222 Jakub Olszewski 184 M Pędzące Kurczaki 139 00:37:53

223 Marta Olszewska 183 K PROZON RUNNING 

TEAM 

83 00:37:53

224 AGNIESZKA KERNER 115 K Grupa Biegowa UM 

Warszawa

84 00:37:57

225 SYLWIA DWURZYŃSKA 54 K Grupa Biegowa UM 

Warszawa

85 00:37:57

226 Róża Floriańczyk 58 K Michał jest najlepszy 86 00:38:06

227 Jacek Barwicki 10 M 140 00:38:10

228 Anna Jagiełło 91 K 87 00:38:33

229 Jaekwan Shim 221 M 141 00:38:35

230 Małgosia Prorok 207 K 88 00:38:37

231 Krzysztof Grzelak 81 M 142 00:38:50

232 Małgorzata Plichcińska 200 K Ekonomik Mokotów 89 00:38:51

233 Tomasz Grylewicz 79 M 143 00:39:16

234 Iga Janczewska 92 K 90 00:39:58

235 Mikołaj Grześkowiak 82 M 144 00:40:22

236 Paulina Grześkowiak 83 K 91 00:40:22

237 Michał Kardaś 112 M 145 00:40:40

238 Alicja Kluczek 120 K 92 00:40:40

239 Mariola Tomaszewska 254 K Biegam dla Siebie 93 00:40:51

240 Jacek Bajorek 5 M 146 00:40:52

241 Katarzyna Maler 161 K 94 00:41:02

242 Izabela Wasik 264 K - 95 00:41:02

243 Marek Maler 160 M 147 00:41:04

244 Krystyna Bartosik 9 K 96 00:41:54

245 Elżbieta Wierzbicka-Piatek 270 K brak 97 00:42:17

246 Barbara Kolasa 122 K KS Biegające Ząbki 98 00:42:39

247 Klaudia Kowalczyk 135 K 99 00:43:29

248 Jerzy Czechowski 27 M 148 00:44:29

249 Hyuntai Kim 117 M POSCO E&C 149 00:44:58

250 Malgorzata Targowska 250 K Czas na Las 100 00:45:45



251 byougyong yang 279 M POSCO E&C 150 00:46:25

252 alicja reda 213 K Team ZabieganeDni 101 00:47:31

253 Marian Kukielski 145 M 151 00:48:34


